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Auf der Diko '18 wurde entschieden, dass sich das Jahresthema fiir die kommenden zwei Jahre
mit den Auswirkungen des von Menschen produzierten Abfalls auf unsere Mitwelt
beschaftigen soll. Unter anderem in Anbetracht der Millionen Tiere, die jahrlich als direkte
Folge des Plastikmiills im Meer sterben und Forschungen, die Besorgnis erregende
Auswirkungen von Weichmachern und Mikroplastik auf den menschlichen Kérper feststellen,
war flr uns klar, dass mit diesem Auftrag der Plastikmiill das Spotlight verdient hat.

Diese Mappe soll dazu dienen, Interessierten einen Uberblick zum Thema zu verschaffen und
Ankniipfpunkte fiir weitere Recherche und eigenes Engagement zu bieten. AuBerdem haben
wir Methoden vorbereitet, die auch den jiingeren unserer Gemeinde helfen sollen, sich mit der
Materie zu auseinanderzusetzen und die ersten Schritte in Richtung aktiver Veranderung zu
tun.

Denn: Vermiillte Erde? Das geht auch anders!

Die Jahresthema-Mappe verfolgt wie die Jahre zuvor das Ziel liber das Thema zu informieren,
Hintergrundwissen anzubieten und dariiber hinaus Moglichkeiten zu liefern, dieses Thema in
der Praxis umzusetzen. Aus Griinden der Ubersichtlichkeit haben wir die Mappe wieder in
einen Theorie- und einen Praxisteil getrennt. Der Theorieteil kann nach eigenem Interesse und
als Vorbereitung gelesen werden, wahrend der Praxisteil ausschlielich Methoden und
Aktionen flir Gruppen umfasst. Er eignet sich sowohl fiir Gruppenstunden als auch fiir
Tagesaktionen oder ganze Zeltlager, Freizeiten und Gottesdienste.
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|HERSTELLUNG

Plastik wird aus der fossilen Ressource Erdol hergestellt. Die grof3ten Erdolforderer sind Saudi-
Arabien, Russland und die USA. Die USA fordern gréfstenteils fiir ihren Eigenbedarf.
Deutschland importiert Rohdl aus Russland und Saudi-Arabien. Das Ol aus Russland wird iiber
Pipelines transportiert, das saudi-arabische Ol gelangt iiber den Seeweg zu uns. Um aus Erddl
Plastik herzustellen sind mehrere Schritte notwendig. Zuerst wird Erdol in grof3en Raffinerien
zu Rohbenzin weiterverarbeitet. Im Anschluss wird das Rohbenzin durch das sog. Cracking-
Verfahren in seine Kunststoffbestandteile zerlegt. Durch Synthese werden die einzelnen
Bestandteile zu Plastik verkettet. 5% des gefdrderten Erddls wird fiir die Herstellung von
Kunststoffen verwendet. Jahrlich werden 200 Mio. Tonnen Plastik erzeugt.

Destillation Cracking Synthese
@

. . Ethylen .
Erdél Rohbenzin prsg’gfyys'eeg Plastik

Um ein Kilogramm Kunststoff herzustellen wird eine Energie von 22,5 kWh bendtigt. Bei der
Produktion dieses Kilogramms entstehen 2,5 und 5,5 kg CO,-Aquivalente. Dabei werden die
Energiegewinnung, die Transportwege und die Entsorgung mit einbezogen. Das CO,-
Aquivalent gibt das Treibhauspotential der gesamt ausgestoRenen Treibhausgase an.
Beispielsweise hat Methan einen 28-mal starkeren Treibhauseffekt als CO,. Genauso werden
die Treibhauseffekte anderer Gase auf den Effekt von CO, bezogen.

Nach der Verwendung:

In Deutschland fallen jedes Jahr 6,2 Millionen Tonnen Kunststoffabféalle an. 1 Millionen Tonnen
werden exportiert, somit verbleiben 5,2 Millionen Tonnen in Deutschland. Davon werden
49,7% recycelt. 50,1% werden in Miillverbrennungsanlagen verbrannt. 0,2% werden deponiert
und nicht weiterverarbeitet. Exportierte Abfélle werden grol3tenteils nach Asien verkauft. In
diesen Landern kann die Miillentsorgung nicht nachvollzogen werden. Wird der Miill achtlos
weggeschmissen, gelangt dieser Miill durch Wind und Fliisse schlieRlich im Meer und sammelt
sich dortin grof3en Miillstrudeln. Somit landet auch deutscher Miill in den groRBen Miillstrudeln.
Der gréR3te Miillstrudel befindet sich im Nordpazifik und ist ungefahr so gro3 wie Mitteleuropa.

|WAS PASSIERT MIT MEINEM ABFALL?

Im Alltag ist es uns oft gar nicht so bewusst wie viel Miill wir eigentlich
jeden Tag produzieren. Vor allem produzieren wir oftmals Miill ohne
es iberhaupt wirklich zu merken. Es geht meist ganz schnell, kurz
einen Kaffee to go gekauft oder einen Schokoriegel gegessen und
schon wurde wieder Miill produziert. Denn was im einen Moment noch
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Verpackung war, kann danach aus vielen verschiedenen Griinden nicht wiederverwendet
werden und wird zu Mill. Doch was passiert anschliefend mit unserem Miill? Achtlos
weggeworfen landet er oft in der Natur und vermiillt nach und nach immer weiter unsere
Umwelt. Richtig entsorgt und getrennt kann jedoch ein groRer Teil des Abfalls wieder recycelt
werden.

In Hessen ist das Ministerium flir Umwelt, Klimaschutz, Landwirtschaft und Verbraucherschutz
fir die Abfallwirtschaft zustdndig. Die folgende Aufzdhlung ist ein Auszug aus
https://umwelt.hessen.de/ (aufgerufen am 07.05.2019). In dieser werden die fiinf
wesentlichen Saulen der deutschen Abfallwirtschaft definiert.

1. ,Vermeidung":
Produktion und Konsum sollen moglichst so gestaltet werden, dass Abfalle gar
nicht erst entstehen.

2. ,Vorbereitung zur Wiederverwendung":
Zu Abfall gewordene Erzeugnisse sollen durch wenig materialintensive Verwer-
tungsverfahren wie Priifung, Reinigung oder Reparatur — ohne weitere Vorbehand-
lung — dem urspriinglichen Zweck wieder zugefiihrt werden.

3. ,Recycling”:
Im Unterschied zur ,Vorbereitung zur Wiederverwendung” finden beim ,,Recycling”
auch intensivere VerwertungsmalBnahmen Einsatz. Die gewonnenen Erzeugnisse
konnen dann zum urspriinglichen Zweck oder auch flir andere Zwecke genutzt wer-
den. Das ,Recycling” gilt daher als zweitbeste Verwertungsoption und ist abzugren-
zen von

4. ,sonstige Verwertung, inshesondere energetische Verwertung und Verfiillung":
Hierunter fallen die energetische Verwertung, Verwertung in Tagebauen oder im
Rahmen sonstiger Abgrabungen sowie auch Verwertung als untertdgiger Versatz.

5. .Beseitigung":
Damit jene Abfille, die weder vermieden noch verwertet werden konnen, nicht die
Umwelt belasten, sind hohe technische und organisatorische Anforderungen an die
Beseitigung dieser ,Restabfdlle” zu stellen, damit sie dauerhaft von der Kreislauf-
wirtschaft ausgeschlossen sind.

Nach diesen Gesichtspunkten, kann nun fiir jedes Stiick Abfall entschieden werden, was
bestmoglich mit diesem passieren sollte. Dabei kann die Liste auch als Entscheidungsweg
gesehen werden. Allem voran steht natiirlich die generelle Vermeidung von Miill. Ist dies nicht
moglich, sollte versucht werden, dass der entstehende Miill wiederverwendet werden kann.
Falls dies auch nicht realisierbar ist, sollte er zumindest recyclingfahig sein usw. Ziel ist es,
mdglichst wenige Abfédlle endgiiltig beseitigen zu missen, da diese eine hohe
Gefahr/Belastung fiir die Umwelt darstellen.

Was genau mit eurem Miill passiert, nachdem die Tonne geleert
wurde, ist von Landkreis zu Landkreis unterschiedlich. Informationen
dazu und zu vielem mehr findet ihr auf der Abfallwirtschafts-Seite
eures Kreises. (z.B. Fulda: www.abfallwirtschaft-landkreis-fulda.de,
Main-Kinzig-Kreis: www.abfallwirtschaft-mkk.de)



https://umwelt.hessen.de/
http://www.abfallwirtschaft-landkreis-fulda.de/
http://www.abfallwirtschaft-mkk.de/
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| VERMEIDUNG VON MULL

Die Vermeidung von Miill ist der wichtigste Schritt liberhaupt. Denn was nie entstanden ist,
muss auch nicht entsorgt werden und kann somit auch nicht unsere Umwelt belasten. Jedoch
ldsst es sich nicht immer verhindern Mill zu produzieren. Es gibt allerdings Mittel und
Mdéglichkeiten fiir jede*n, um Miill zu vermeiden. Ein paar Ideen, um keinen Miill oder weniger
schaddlichen Miill zu erzeugen sind:

o Stofftaschen statt Plastiktiiten

e Recycling statt Wegwerfen

e Upcycling statt Downcycling

e Leitungswasser/Glasflaschen statt Plastikflaschen

e Wiederverwendbare Verpackungen statt Alufolie/Tiite

e Keine Produkte mit Verpackung in der Verpackung kaufen
o Alte Geréte verkaufen statt verschrotten

e Qualitat statt Quantitat

e Produkte in Glas statt in einem Plastikbecher kaufen

o Coffee to go in eigenen wiederverwendbaren Becher fiillen lassen
e Tauschen statt Kaufen

o Weniger drucken

o Nachfiillen statt neu kaufen

o Plastiktiiten/Verpackungen als Miilltliten verwenden

o Seife statt Duschgel

e Secondhand- Ware kaufen/ Gebrauchtes lange nutzen

Oftmals sind es nur Kleinigkeiten, die zum Schluss einen grol3en Effekt erzielen knnen. Damit
das nicht alles nur ein kurzer Trend ist, sondern sich langfristig bei dir einprégt und sich auch
flr dich persdnlich einen positiven Effekt bewirkt, solltest du dir im ersten Schritt einmal
wirklich bewusst machen, warum es dir so wichtig ist Miill zu vermeiden. Was sind die Vorteile
fur dich, dein direktes Umfeld aber auch fiir die Umwelt?

Wenn du bereit bist Miill zu vermeiden, musst du dir nur noch dariiber klar werden, was du tun
kannst. Ein paar Ideen hast du bereits bekommen. Kannst du davon etwas in deinem Alltag
anwenden? Was fallt dir noch ein, wo du Miill einsparen kannst? Sind diese Fragen geklart,
z&hlt es nur noch anzufangen. Wir wiinschen dir dabei viel Erfolg :)

UPCYCLING

Beim Upcycling geht es darum Miill wiederzuverwenden. Dabei wird dem Produkt meist eine
andere Funktion als urspriinglich zugeteilt. Durch das Aufwerten von Miill ist dieser nun wieder
ein vollwertiges Produkt und muss nicht recycelt werden. So kdnnen zum Beispiel aus alten
Plastikflaschen wunderschone Blumentopfe oder aus alten Glasflaschen Lampenschirme
entstehen. Alles was dafiir bendtigt wird ist ein wenig Kreativitat und Spald am Basteln. Jede
Menge Inspiration flir eigene Upcycling Projekte kannst du dir z.B. auf
Trodelmarkten, im Internet auf Do It Yourself (DIY) Seiten (z.B.
pinterest.de) oder in Einrichtungshiusern holen.
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|RECYCLING

Recycling oder auch Wiederverwertung genannt bezeichnet den Prozess der
Rohstoffgewinnung aus Abfallen. Doch nicht jedes Endprodukt kann nach dem Ende seiner
Produktlebenszeit wiederverwertet werden und nicht jedes Abfallprodukt Idsst sich gleich gut
recyceln. Indem wir darauf achten hauptsachlich Verbrauchsmaterialien zu verwenden, welche
eine hohe Recyclingfahigkeit besitzen kdnnen wir unseren persénlichen Abfallberg erheblich
reduzieren. Zu diesen Materialien gehdren Glas, Papier, Eisen, Nichteisenmetalle und sogar
verschiedene Kunststoffe.

In Deutschland und Europa gibt es strenge Abfallentsorgungsgesetze, welche auch das
Recycling regeln. In Deutschland wird eine strikte Miilltrennung vorgeschrieben, welche es
ermoglichen soll, einen Grofteil des Abfalls zu recyceln. Jedes Stiick Abfall ist einer
Entsorgungsgruppe zugeordnet und muss getrennt werden, damit es spater ordnungsgemald
recycelt/entsorgt werden kann. Praktisch tun wir alle dies jeden Tag bei unserem Hausmiill.
Zu diesem gehdren: Verpackungen (Gelbe Tonne), Griinabfille (Braune Tonne), Restmiill
(Schwarze Tonne) und Papiermiill (Blaue Tonne). Weiterhin gibt es jedoch noch viele andere
Kategorien z.B. Elektroschrott, Sperrmiill, Bauschutt, ... diese hier jetzt alle aufzuzahlen ware
zu umfangreich. Abfélle dieser Art kénnen entweder Uber den lokalen Bauhof oder bei
Abfallentsorgungsunternehmen entsorgt werden.

Der Recyclingprozess bei Plastikabfallen sieht zum Beispiel so aus:

1. Zundchst muss das Plastik von Fremdkorper getrennt werden.

2. Danach muss das Plastik sortiert werden, denn Plastik ist nicht gleich Plastik. Es gibt
viele unterschiedliche Sorten mit unterschiedlichen Eigenschaften, welche beim Recy-
celn nicht vermischt werden kdnnen oder diirfen.

3. Das Plastik wird geschreddert, damit es besser weiterverarbeitet werden kann.

4. Damit Fremdstoffe ausgeschlossen werden kdnnen, wird das geschredderte Plastik im
ndchsten Schritt nochmal gereinigt.

5. Zuletzt wird es eingeschmolzen und kann dann fiir neue Produkte verwendet werden.

Jedoch fallt auch beim Recycling bzw. bei einer energetischen Verwertung Abfall Ausschuss
an, der keiner weiteren Verwendung zugefiihrt werden kann und dann final entsorgt werden
muss. Dies geschieht oberhalb der Erde auf grol3en Miilldeponien oder unterhalb der Erde in
alten Stollen, wo der Abfall letztendlich eingelagert wird. Die Langzeitfolgen der Lagerung sind
allerdings noch nicht bekannt und bei beiden Arten der Entsorgung muss beim Einlagern ein
hoher Aufwand betrieben werden, damit die Umwelt und damit auch der Mensch bestmdglich
vor Folgeschdden geschiitzt ist.

Eine wichtige und relativ einfach zu merkende Regel, nennt sich die 3-R-Regel- das kommt
aus dem Englischen und steht fiir Reduce (Reduzieren), Re-Use (Wiederverwenden) und
Recycle (Wiederverwerten).

e Reduce: Frage dich, ob du gewisse Dinge wirklich brauchst —
das gilt insbesondere fiir Einwegprodukte wie z.B Strohhalme,
eine neue Plastiktiite im Supermarkt.

e Re-Use: Manches kannst du immer wieder verwenden, zum
Beispiel eine Stofftasche beim Einkauf oder eine wiederbefiill-
bare Sportflasche.
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e Recycle: Oft kdnnen benutzte Gegenstande wiederverwertet werden. Das gilt nicht nur
fur Glasflaschen, sondern genauso fiir Plastikabfalle, die natiirlich in die gelbe Tonne
gehoren! Richtig entsorgt, kdnnen aus alten Plastikprodukten wieder neue hergestellt
werden.

| THE OCEAN CLEANUP

Das-Projekt ,The Ocean Cleanup” will die Meere im groBen Stil von Miill befreien —zumindest
den Teil, der auf oder nahe an der Oberfliche schwimmt. Dabei schwemmt die
Meeresstromung den Abfall in die langen, v-formig angeordneten, schwimmenden ,Arme"” und
wird dann von einer zentralen, am Meeresboden fixierten Plattform eingesammelt. Das Plastik
wird anschlieBend an Land recycelt. Die Entwickler¥innen hoffen, die Technologie in einem
Testlauf Giber zwei Monate im Pazifik zu verfeinern. Bis 2020 soll ein weiteres Gerét die Arbeit
antreten, gefolgt von einer Expansion der Flotte auf 60 Gerate.

| PLASTIC-SCHOOL

Die Plastic-School bietet Materialien (ab der dritten Klasse) fiir Lehrer*innen an. Die
Unterlagen verfolgen je nach Alter der Schiiler*innen unterschiedliche Lernziele und sind in
allen Schultypen einsetzbar. Die Einheiten sind kostenlos auf der Webseite verfiigbar. Die
Materialien sind nicht nur im Rahmen eines Unterrichts niitzlich, sondern kdnnten auch
Grundlage fiir eine Reihe von Gruppenstunden sein.

|MEERE OHNE PLASTIK

Auch der NABU (Naturschutzbund Deutschland) tut seinen Teil. Im Projekt ,Meere ohne
Plastik” werden Informationsmaterialen entwickelt, Reinigungsaktionen an Stréanden und
Flussufern veranstaltet und in Kistenkommunen mit Politik und Wirtschaft Konzepte
entwickelt, um den Miilleintrag ins Meer zu verhindern. Durch diese Combo aus , Aufrdumen,
Fortbilden und Vorbeugen” will der NABU die Miillmenge im Meer verringern und so
verhindern, dass das Meer zur Miillkippe wird.

SEABIN

Der ,Seabin”, zu Deutsch: ,Meeres-Miilleimer", soll in Hafen eingesetzt werden. Mithilfe einer
Pumpe saugt der schwimmende Miilleimer im Wasser treibende Abfalle ein und sammelt sie.
Die Sammelbehalter kénnen dann geleert und der Miill recycelt werden. Je nach Modell ist es
sogar mdglich, eingesaugtes Wasser von 6ligen Substanzen zu reinigen und gesdubert wieder
in den Hafen zurilickzuleiten. Mit seiner einfachen Umsetzung ist die Verwendung in jedem
grolleren Hafen schon jetzt realistisch. So kann verhindert werden, dass der Miill, der von
Schiffen im Hafen (mit oder ohne Absicht) ins Wasser gelangt, seinen
Weg in einen der groRen Miillstrudel findet.



https://theoceancleanup.com/
https://plasticschool.de/
https://www.nabu.de/
https://seabinproject.com/
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| MORGENIMPULS

Streitgesprach

Betreuer*in (A) ldsst beim Lagerkreis eine Plastikverpackung fallen (Schokoriegel etc.),
Betreuer*in (B) spricht ihn*sie darauf an.

B: Hey, dir ist da was runtergefallen.
A: Na und? Wir rdumen doch eh jeden Mittag auf.

B: Hebt den Miill auf. Das ist deine Ausrede? "Ein*e andere*r machts ja weg."? Und auBerdem:
Meinst du echt, das bleibt hier so lang liegen? Viel eher wird “s doch verweht. Und so was bleibt
Jahrzehnte oder sogar Jahrhunderte in der Umwelt.

A: Du lbertreibst doch! Wenn das so ware, miisste Plastikmdill hier ja tiberall rumliegen.

B: Wiirde er auch! Aber so was wird auch gerne von Tieren aufgesammelt, die dann so viel
Plastik im Magen haben, dass sie daran sterben. Und sobald es in einem Fluss landet, sehen
wir es eh so bald nicht wieder. Dann wird”s ins Meer geschwemmt und wo die Strémungen
zusammentreffen bilden sich regelrechte Plastikteppiche an der Meeresoberflache.

A: Ist doch super. Eine Miillhalde, die keinen Platz auf dem Land wegnimmt und den Miill von
selbst zu sich holt. Hatte ich mir selbst nicht besser ausdenken kdnnen.

B: Nur dass auch da wieder Tiere das Plastik fressen. Aullerdem zerreibt sich das Material
dann zu Mikroplastik, das du mittlerweile auch im Trinkwasser wiederfindest. Damit nimmst
du mehrere von denen hier (Wedelt mit Verpackung) jede Woche zu dir. (5 Gramm wéchentlich)
Ich kann mir nicht vorstellen, dass du das fiir eine gute Idee haltst.

A: Nee, stimmt schon. Nimmt Verpackung und wirft sie in den néichsten Miilleimer

Moderation leitet Jahresthematag ein

| VORMITTAG
Gruppeneinteilung

Um die Gruppen einzuteilen, werden Miillartikel aus der Druckvorlage (Anhang S. 35) an alle
Teilnehmer*inne verteilt, so dass die Gruppen ,Restmiill”, ,Gelber Sack”, ,Biotonne”, und
+Elektroschrott” dhnlich grol? sind. Diese Gruppen durchlaufen dann die vier Stationen ,Weg
des Plastiks", ,Miillvermeidungim Alltag”, ,Miilltrennung” und , Gutes
Plastik?".

Die Karten konnen im Nachmittagsprogramm wiederverwendet
werden.
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Praxisgruppe 1: Weg des Plastiks

Materialien:
Vorlage Weltkarte (Leer (S. 38), Ausgefiillt (S. 39) im Anhang)
Buntstifte

Durchfiihrung:

Die leere Weltkarte (GroRe der GruppengréRe anpassen) wird vor den Kindern ausgebreitet.
Frage an Kinder:

Wisst ihr aus welchem Rohstoff Plastik hergestellt wird? - Erdol
Folgende Fragen stellen und Antworten auf Karte markieren:

Wo wird Erddl gefordert?
Wo wird Erdol raffiniert?
Wo wird das Rohdl zu Plastik weiterverarbeitet?
Wo wird Plastik ,verbraucht”?
Wo landet das Plastik danach?
a. Fachgerecht entsorgt:
i. Verbrennen
ii. Recyclen
iii. Verkaufen
iv. Deponieren
b. Achtlos weggeschmissen

Antworten:

I N

1. Die gréRten Férderer sind Saudi-Arabien, Russland und die USA

2. Die USA raffinieren ihr gefordertes Ol selbst. Russland raffiniert seinen Eigenbedarf
und exportiert den Rest nach Europa und Asien. Das in Saudi-Arabien geforderte Ol
wird direkt zu Raffinerien nach Europa und in die ganze Welt verschifft. Deutschland
importiert arabisches Erddl Giber den Schiffsweg bspw. liber Wilhelmshaven oder {iber
Pipelines aus Russland und verarbeitet dieses selbst.

3. Plastikhersteller*innen gibt es liberall auf der Welt und in ganz Deutschland verteilt.
Diese stellen haufig Plastikgranulat her, welches dann zu Plastiktiiten, Spielzeugen und
Verpackungen weiterverarbeitet wird.

4. Plastik wird dann als Verpackung an die Menschen verkauft und von ihnen entweder
fachgerecht entsorgt oder achtlos weggeschmissen.
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5. Nach fachgerechter Entsorgung:

a. Verbrennen: 50,1% des Plastikmiills werden durch die drtlichen Entsorgungs-
unternehmen zur Energiegewinnung in Heizkraftwerken verbrannt.

b. Recyclen: Wertvolle Rohstoffe im Miill werden durch Recyclingunternehmen
wiedergewonnen (49,7%).

c. Verkaufen: Deutschland exportiert ca. 1 Million Tonnen Kunststoffabfalle.
Diese Abfalle werden grol3tenteils nach Asien verkauft. In diesen Landern kann
die Miillentsorgung nicht nachvollzogen werden. Somit landet auch deutscher
Miill in den grofRen Miillstrudeln.

d. Deponieren: 0,2% werden einfach deponiert und nicht weiterverarbeitet

Wird der Miill achtlos weggeschmissen, gelangt dieser Miill durch Wind und Fliisse schliel3lich
im Meer und sammelt sich dort in grof3en Miillstrudeln. Der gréRte Miillstrudel befindet sich
im Nordpazifik und ist ungefahr so grofld wie Mitteleuropa. Die Miillstrudel auf der geldsten
Karte entsprechen ungefahr der tatsachlichen Grolie.

Praxisgruppe 2: Miillvermeidung im Alltag

Durchfiihrung:

Mit den Kindern dariiber sprechen, wo ihnen im Alltag Plastik begegnet und wie sie diesen
vermeiden konnen. Die Einheit soll offengehalten werden, da eher flir das Problem
sensibilisiert werden soll als eine Losung vorzugeben.

Mogliche Themen:

- Zuhause

- Schule

@)
@)
@)

Recyclingpapier

Buntstifte statt Filzstiften und Finelinern

Keine Plastik-, Alufolie oder Brottliten verwenden, sondern wiederverwend-
bare Brotdosen

Tintenpatronen: Es gibt inzwischen schéne Fiiller, die man in einem Tinten-
fass —so wie friiher — auffiillen kann. Wenn viele Kinder diese benutzen wiir-
den, waren nicht so viele leere Patronen im Milleimer.

Du kannst Hefte aus Recyclingpapier kaufen. Wenn du dann auch noch alle
Seiten wirklich vollschreibst, hilfst du damit auch der Umwelt.
Schnellhefter aus Pappe erfiillen auch ihren Zweck und kdnnen, wenn sie
nicht mehr brauchbar sind, in die Papiertonne geworfen werden.

Ein Anspitzer aus Metall halt [anger als der aus Plastik.

Ein Lineal kann auch aus Holz sein, es bricht dann auch gar nicht so leicht
durch.
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Hobbies
Im Bad
o Zahnbiirste (aus Holz/Bambus)
o Zahnpasta
o Duschgel & Shampoo /Seife
Beim Essen/Trinken
o Plastikflaschen - Glas- oder Aluflasche
o In Plastik eingepacktes Essen

Mogliche Fragen:

Was habe ich an in Plastik verpackten Dingen dabei?

Welche Dinge schmeil3e ich tdglich weg?

Aus welchem Material sind diese Dinge? Gibt es dazu eine umweltfreundlichere Al-
ternative?

Hatte ich manches davon noch weiterverwenden kdnnen?

Habe ich alles davon wirklich gebraucht, oder hatte ich auf manche Dinge von vor-
neherein verzichten kénnen?

Habe ich alle Dinge richtig entsorgt?

Mogliche Ansatze:

Nach Moglichkeit vermeiden, was Miill macht.

Miill reduzieren, also das Produkt kaufen, das am wenigsten Miill verursacht.
Wiederverwenden! Beispiel: keine Papiertaschentiicher, sondern welche aus Stoff.
Reparieren statt wegwerfen.

Wiederverwertbares nutzen.

Kompostieren! Biomiill gehort nicht in den Restmiill, sondern in die Biotonne.

Praxisgruppe 3: Miilltrennung

Materialien:

o Ausdruckvorlage mit Gegenstidnden (Anhang S. 36)
e Losungen

Durchfiihrung:

Zettel mit Gegenstdanden austeilen oder zeigen und die richtige Entsorgung der Gegenstdnde
besprechen. Kann mit beliebigen Gegenstanden erweitert werden.
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Gegenstand Losung Bemerkung

Trinkglaser Restmuill Wie Bleikristall, Fensterglas oder Spiegel bilden
sie eine eigene Glasart, deren individuelle Materi-
almischung zu starken Verunreinigungen des Alt-
glases fiihren wiirde

Servietten Altpapier Denn genau wie normales Papier enthalten Kii-
chentiicher und Servietten sogenannte Nassfest-
mittel. Diese sorgen dafiir, dass sie sich nicht di-
rekt beim Kontakt mit Wasser aufldsen. Sind die
Tiicher stark verschmutzt, kommen kleinere Men-
gen in den Bioabfall. Viele stark verschmutzte Pa-
piertlicher —wozu auch Taschentiicher gehoren —
werden am besten in den Restmiill gegeben.

Elektroschrott Wertstoffhof In Elektroschrott sind teils gefahrliche teils wert-
volle Stoffe enthalten. Um diese herauszufiltern
muss der Schrott am Wertstoffhof entsorgt wer-

den.
Batterien In jedem Laden | Enthalten giftige Stoffe. Um die Umwelt zu
der Batterien schiitzen miissen diese speziell entsorgt werden.
verkauft Oft gibt es in Supermarkten spezielle Sammelbe-
halter

Blei-Autobatterien | Autoteilehdndler | Um diese recyclen zu kénnen gibt es fiir Autobat-
terien ein Pfandsystem.

CDs und DVDs Restmiill Bei sensiblen Daten vorher zerbrechen
Energiesparlam- Wertstoffhof Enthalten giftige Stoffe. Um die Umwelt zu

pen schiitzen miissen diese speziell entsorgt werden.
Akkus Beim Handler Miissen von Handler*innen kostenlos zuriickge-

nommen werden. Bei Akkus besteht bei zu langer
Lagerung Explosions- und Brandgefahr.

Aquarium /Fens- Wertstoffhof Nicht zum Altglas, Restmiill oder Sperrmiill!

terglas

Arzneimittel Apotheke Damit Wirkstoffe nicht in das Grundwasser ge-
langen

Spraydosen Gelbe Tonne Nur leer entsorgen
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Praxisgruppe &4: Was ist , gutes” Plastik?

Material:

autes" Plastik

Lego/Duplo

Spritzen (bitte ohne Spitze)

Brillen

Brotdosen

Mehrweg Plastikflasche

«Schlechtes" Plastik

Warum ist es schlecht?

Alternativen

Diinne Einweg Plastiktiite

Kartoffelnetz

Einweg Becher/Geschirr

Gemiise/Obstverpackung
(Gurke, Erdbeeren, usw.)

Luftballons (vor allem mit
Helium)

Klarsichtfolie

Einwegflasche/ PET
Flasche

Eiswiirfelbeutel

Wasserbomben

Sehr kurze Lebenszeit

Wird i.d.R. nur einmal verwendet

, dann weggeworfen

Sehr kurze Lebenszeit,
produzieren sehr viel Miill

Obst und Gemise haben eine
natiirliche Schale und miissen
nicht extra geschiitzt werden.

Landen irgendwo in der Natur
und werden meist nicht
gefunden

Kurze Lebenszeit

Kurze Lebenszeit

Kurze Lebenszeit

Es konnen meist nicht alle
Schnipsel aus der Wiese
gesammelt werden

Jutebeutel, Einkaufsnetze

Jutebeutel, Einkaufsnetze

Normales Geschirr, dicke
Plastikteller/-becher

Jutebeutel, Einkaufnetz,
lose kaufen

Wimpelketten, Ballons aus
Naturlatex (sind biologisch
abbaubar)

Wachstiicher, Teller als
Deckel auf Schiisseln

Mehrwegglasflaschen,
Metallflasche

Eiswiirfelformen

Selbstgebastelte
Schwammwasserbomben
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Durchfiihrung:

Die oben angegebenen Plastikgegenstinde (kann persénlich angepasst werden) werden in die
Mitte gelegt. Die Teilnehmenden sollen die Gegenstande frei nach ,,gutem” und ,,schlechtem”
Plastik sortieren.

Erst nach dem Sortieren wird erklart, dass der Gebrauch von Plastik nicht generell verteufelt
werden sollte, da es durchaus Dinge gibt, bei denen es gut ist, dass es sie gibt. Es ist wichtig
auf einen bewussten Umgang mit Plastik zu achten. Natiirlich ist eine Brotdose aus Edelstahl
haltbarer und besser fiir die Umwelt, als eine Plastikbrotdose, allerdings sollte eine vorhandene
Plastikbrotdose moglichst so lange benutzt werden, bis sie wirklich kaputt ist. Das schont
Ressourcen und wenn etwas schon vorhanden ist, ist es am besten, wenn es mehrmals benutzt
wird und nicht einfach in den Miill geworfen wird, nur weil es aus Plastik ist.

Im Anschluss soll ein Gesprach/ eine Diskussion entstehen, bei der die Kinder erklaren, warum
sie die Dinge so sortiert haben, wie sie es gemacht haben. Eventuell miissen einige Dinge neu
sortiert werden. Zum Beispiel finden Kinder Luftballons meist sehr schon, aber vor allem wenn
sie mit Helium gefiillt werden und fliegen gelassen werden, landen sie irgendwann in der Natur
und werden sehr wahrscheinlich nicht gefunden bzw. weggerdumt.

Wenn alle Gegenstédnde einstimmig sortiert sind, sollen sich die Teilnehmenden Alternativen
zu den Gegenstdnden aus ,schlechtem” Plastik tiberlegen. Dieser Schritt kann auf einem
Plakat festgehalten werden.

INACHMITTAG

GroRgruppenspiel: Falschentsorger*innen und Miillpolizei (in Anlehnung an Rauber
und Gendarm)

Material:
4 "Miilltonnen”

4 Arten Miill (Gelber Sack, Rest-, Bio-, Papiermiill) (evtl auch spezifische Artikel & la
Kaffeesatz) Die Karten (S.36), die am Morgen fiir die Gruppeneinteilung verwendet wurden,
konnen wieder benutz werden. Es werden etwa 3-mal so viele Karten, wie Falschentsorger
benotigt, wenn die Karten ausgehen werden die bereits entsorgten Karten wieder
eingesammelt. Die Anzahl der bereits entsorgten Karten sollte dabei dokumentiert werden. 2
Spielleiter*innen.

Spielregeln:
Es gibt 2 Gruppen: die Falschentsorger*innen (FE) und die Miillpolizei.

Ziel der Falschentsorger¥innen ist es, moglichst viel Miill in der falschen Tonne zu entsorgen.
Ziel der Polizei ist es, die Falschentsorger*innen zu stoppen und deren
Mill richtig zu entsorgen. Am Ende wird der richtig und falsch
entsorgte Miill gezahlt und gegeneinander aufgewogen.

Um die Spielleiter*innen ist eine sichere Zone, in der die FE nicht
gefangen werden diirfen und neue Miill-Karten erhalten. Die FE diirfen
daraufhin versuchen, den Miill zu entsorgen. Werden sie von der
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Polizei gefangen (Beriihrung), miissen sie den Miill abgeben und holen bei den Spielleiter¥inne
eine neue Karte. Die Polizei darf den Miill dann richtig entsorgen.

Das vorgeschlagene Verhiltnis ist 2 FE: 1 P. Durch die optionalen Regeln kann sich das faire
Verhéltnis andern/ gedndert werden.

Optionale Regeln:

Gefangnis: Mit Miill gefangene Falschentsorger*innen miissen ins Geféngnis. Sie konnen von
freien FE durch Abklatschen befreit werden.

Bander 4 la Capture the Flag: FE erhalten ein Band, das sie sich in den Hosenbund o.a. stecken.
Sie gelten als gefangen, wenn dieses entfernt wird.

Mehr oder weniger Tonnen/Spielleiter*innen: Selbsterklarend

ABENDEINHEIT

Als Abendeinheit ist nichts geplant Man konnte hier jedoch wunderbar z.B. das Quiz ,,Wer wird
Miillionar?” spielen.

ABENDIMPULS BEPPO STRABRENKEHRER

Dieser Text stammt aus Michael Endes ,,Momo". Er handelt davon, wie Beppo —einer von Momos
Freunden — die grofsen Probleme in seinem Leben bewiiltigt.

Wenn jemand auch sehr viele Freunde hat, so gibt es darunter doch immer einige wenige, die
einem ganz besonders nahestehen und die einem die allerliebsten sind. Und so war es auch bei
Momo.

Sie hatte zwei allerbeste Freunde, die beide jeden Tag zu ihr kamen und alles mit ihr teilten,
was sie hatten. Der eine war jung, und der andere war alt. Und Momo hdtte nicht sagen kdnnen,
welchen von beiden sie lieber hatte.

Der Alte hield Beppo Strallenkehrer. In Wirklichkeit hatte er wohl einen anderen Namen, aber
da er von Beruf StraRenkehrer war und alle ihn deshalb so nannten, nannte er sich selbst auch
so. Beppo StralRenkehrer wohnte in der Nahe des Amphitheaters in einer Hiitte, die er sich aus
Ziegelsteinen, Wellblechstiicken und Dachpappe selbst zusammengebaut hatte. Er war
ungewdhnlich klein und ging obendrein immer ein bisschen gebiickt, so dass er Momo nur
wenig iiberragte. Seinen grof3en Kopf, auf dem ein kurzer weiBer Haarschopf in die Héhe
stand, hielt er stets etwas schrdag, und auf der Nase trug er eine kleine Brille. Manche Leute
waren der Ansicht, Beppo Stralienkehrer sei nicht ganz richtig im Kopf. Das kam daher, dass
er auf Fragen nur freundlich ldchelte und keine Antwort gab. Er dachte nach. Und wenn er eine
Antwort nicht nétig fand, schwieg er. Wenn er aber eine fiir notig hielt, dann dachte er lber
diese Antwort nach. Manchmal dauerte es zwei Stunden, mitunter aber auch einen ganzen Tag,
bis er etwas erwiderte. Inzwischen hatte der andere natirlich
vergessen, was er gefragt hatte, und Beppos Worte kamen ihm
wunderlich vor.

Nur Momo konnte so lange warten und verstand, was er sagte. Sie
wusste, dass er sich so viel Zeit nahm, um niemals etwas Unwahres zu
sagen. Denn nach seiner Meinung kam alles Ungliick der Welt von den
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vielen Liigen, den absichtlichen, aber auch den unabsichtlichen, die nur aus Eile oder
Ungenauigkeit entstehen.

Er fuhr jeden Morgen lange vor Tagesanbruch mit seinem alten, quietschenden Fahrrad in die
Stadt zu einem groBen Gebdude. Dort wartete er in einem Hof zusammen mit seinen Kollegen,
bis man ihm einen Besen und einen Karren gab und ihm eine bestimmte Stral3e zuwies, die er
kehren sollte.

Beppo liebte diese Stunden vor Tagesanbruch, wenn die Stadt noch schlief. Und er tat seine
Arbeit gern und griindlich. Er wusste, es war eine sehr notwendige Arbeit.

Wenn er so die StraBen kehrte, tat er es langsam, aber stetig: Bei jedem Schritt einen Atemzug
und bei jedem Atemzug einen Besenstrich. Dazwischen blieb er manchmal ein Weilchen stehen
und blickte nachdenklich vor sich hin. Und dann ging es wieder weiter: Schritt — Atemzug —
Besenstrich.

Wahrend er sich so dahinbewegte, vor sich die schmutzige Stralde und hinter sich die saubere,
kamen ihm oft groRe Gedanken. Aber es waren Gedanken ohne Worte, Gedanken, die sich so
schwer mitteilen lieBen wie ein bestimmter Duft, an den man sich nur gerade eben noch
erinnert, oder wie eine Farbe, von der man getraumt hat. Nach der Arbeit, wenn er bei Momo
sals, erklarte er ihr seine groflen Gedanken. Und da sie auf ihre besondere Art zuhorte, 16ste
sich seine Zunge, und er fand die richtigen Worte. ,Siehst du, Momo", sagte er dann zum
Beispiel, ,es ist so: Manchmal hat man eine sehr lange StralRe vor sich. Man denkt, die ist so
schrecklich lang; das kann man niemals schaffen, denkt man."

Er blickte eine Weile schweigend vor sich hin, dann fuhr er fort: ,Und dann fangt man an, sich
zu beeilen. Und man eilt sich immer mehr. Jedes Mal, wenn man aufblickt, sieht man, dass es
gar nicht weniger wird, was noch vor einem liegt. Und man strengt sich noch mehr an, man
kriegt es mit der Angst, und zum Schluss ist man ganz aulBer Puste und kann nicht mehr. Und
die StralRe liegt immer noch vor einem. So darf man es nicht machen."

Er dachte einige Zeit nach. Dann sprach er weiter: ,Man darf nie an die ganze StralRe auf einmal
denken, verstehst du? Man muss nur an den nachsten Schritt denken, an den nachsten
Atemzug, an den ndchsten Besenstrich. Und immer wieder nur an den nachsten.” Wieder hielt
er inne und iiberlegte, ehe er hinzufiigte: ,Dann macht es Freude; das ist wichtig, dann macht
man seine Sache gut. Und so soll es sein.”

Und abermals nach einer langen Pause fuhr er fort: ,Auf einmal merkt man, dass man Schritt
flir Schritt die ganze Stralte gemacht hat. Man hat gar nicht gemerkt wie, und man ist nicht
aulder Puste."” Er nickte vor sich hin und sagte abschlieBend: ,Das ist wichtig."

Input zum Impuls:

Wir sehen also, dass wir immer noch Acht auf und selbst geben miissen, auch wenn wir groRRe
Ziele verfolgen. Dafiir hilft es, die Aufgabe in viele kleine Schritte zu unterteilen. Denn dann
weild man, wo man anfangen kann, ohne von einer einzigen Masse
tberwaltigt zu werden.
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Das trifft auch auf unser Jahresthema zu:
e Wassind die kleinen Schritte in deinem Leben, mit denen du der Umwelt helfen kannst?
e Wo kannst du etwas in deinem Alltag andern?
e Mit wem willst du diese Schritte gehen?

e Und was kann dein Atemzug zwischen den Schritten sein?

|WIE OFT HAST DU AM TAG PLASTIK IN DER HAND?

Nicht nur die mediale Berichterstattung, sondern auch persénliche Erfahrungen sensibilisieren
uns alle immer mehr auf unseren Gebrauch mit Plastik zu achten. Manche von uns schauen
vielleicht jetzt schon sehr genau darauf, was sie kaufen und was nicht. Anderen ist es
vermutlich eher noch egal. Doch viele versuchen auf ihren Gebrauch zu achten, geben jedoch
sehr schnell nach, sobald es um ein besonders gewlinschtes Produkt geht. Doch wie oft
verwenden wir eigentlich an einem Tag Plastik? Sind wir uns eigentlich bewusst, wie viel Miill
wir personlich jeden Tag erzeugen? Und zuletzt wie lange hat die Verpackung eigentlich ihren
Zweck erfiillt? Hatte ich sie liberhaupt gebraucht?

Nimm dir einen Moment und lberlege kurz, wie es sich bei dir verhalt.
Wie viel Plastikmiill trdgst du eigentlich im Moment bei dir?
Und wie oft hattest du heute schon Plastik in der Hand?

Wann hattest du vielleicht auf Plastik verzichten kénnen?

Nur am kurzen Beispiel des morgendlichen Aufstehens kann man sich schon bewusstwerden,
wie viel Plastik man eigentlich verwendet.

Frei als Geschichte erzdhlen:

Aufstehen

Friihstiicken

Duschen

Zahneputzen

Friihstlick fiir Schule/Arbeit machen

Punkt fiir Punkt durch gehen und Pro/Contra sammeln. Einige Ideen sind:

Aufstehen
- Contra
o X
- Pro
o X
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Friihstlicken
- Contra
o Miisli aus der Plastikverpackung
o Vorgeschnittenes Brot in Plastik
- Pro
o Miusli/Haferflocken aus Papierverpackung
o Brot vom Bécker im Stoffbeutel
Duschen
- Contra
o Duchgel/Shampoo mit Mikroplastikteilchen verwendet
- Pro
o Seife und festes Shampoo verwenden

Zahneputzen
- Contra
o Zdhneputzen mit Plastikblrste und Zahnpasta aus der Verpackung
- Pro

o Zahnbiirste aus recycelbarem Material und verpackungsfreien Zahnpasta Tab-
letten

Friihsttick fiir Schule Arbeit machen
- Contra
o Kaffee to go auf dem Weg
o Brotchen in Tiite fiir den Mittag

- Pro
o Zuhause einen Kaffee/Tee trinken/wiederverwendbarer Becher
o Plastikbox

o immer eine wiederverwendbare Tute in Griffweite

Auch wenn es unmdglich erscheint, ist es mdglich einen kompletten Tag auf Plastik zu
verzichten. Daher mochte ich euch einladen es einen Tag lang zu versuchen und ganz bewusst
zu schauen, wie oft es euch maglich ist auf Plastik/-miill zu verzichten, wo es eigentlich bisher
unmoglich erschien. Ziel ist es heute Abend kein/-en Plastik/-mdill in der Hosentasche und
moglichst wenig Plastik verwendet zu haben.

Abdnderung: Stifte + Zettel austeilen und jedes Mal einen Strich machen, wenn man es
bewusst geschafft hat auf Plastik zu verzichten, ein Kreuz fiir jede Situation machen bei der
man nicht umhin kam Plastik zu verwenden. Alternativ kann man auch Erbsen, Steine 0.4. von
der einen in die andere Hosentasche stecken — macht sehr deutlich wie oft wir iberhaupt
Plastik verwenden und wie oft man mit dem richtigen Umgang darauf verzichten kdnnte.
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|GEBETE UND IMPULSE

Impuls: ,Die Erde ist des Herrn" — Psalm 24,1-6 - Ein Gespriich14 (von drei Personen
gestaltet)

Die Erde ist des Herrn
und was darinnen ist,
der Erdkreis und die darauf wohnen.

Stimme 1 (Erde): Wem gehore ich eigentlich? Viele meinen, ich wire ihr Besitz. Um meine
Schatze wird gestritten. IThr Menschen nagt nicht nur an meiner Substanz. lhr ruiniert, wovon
ihr lebt. ,Die Erde ist des Herrn!" Niemandem sonst.

Stimme 2 (Mensch im Alltag): Der Satz fordert mich heraus: ,Die Erde ist des Herrn.” Die Erde
gehort nicht mir und nicht dir. Wir teilen sie mit Milliarden anderen Menschen, mit Tieren und
Pflanzen dieser Erde. Wir teilen sie mit allen, die vor uns gelebt haben und die nach uns
kommen. Und —sie gehort Gott. Geschopft, geliebt, uns Menschen anvertraut — sie sorgsam zu
pflegen. Etwas ratlos frage ich: Was bedeutet das fiir mich hier und heute in meinem Alltag?

Denn er hat den Erdkreis iiber den Meeren gegriindet
und tiber den Wassern bereitet.

Stimme 1: Die Erde ist liber dem Wasser gegriindet. Erde und Wasser gehdren zusammen.
Geschwister sind wir. Was ist mit all den Uberschwemmungen, Fluten, Tsunamis, die es
gegeben hat und mit denen gerechnet wird? Eine Laune der Natur? Oder lassen sie spiiren: Da
stimmt etwas nicht. Welche Kraft haben wir, Wasser und Erde, wenn wir respektlos beschadigt
werden?

Stimme 2: Ich lebe mit einem fernen schlechten Gewissen. Da irgendwo leiden Menschen, weil
es mir gut geht. Aber richtig spiiren kann ich das nicht. Und etwas &ngstlich lebe ich: Der
Klimawandel konnte mich irgendwann doch selbst treffen. So richtig begreife ich nicht, was
das fiir mich bedeutet. In meinem Alltag habe ich so viel anderes zu tun ...

Wer darf auf des Herrn Berg gehen,

und wer darf stehen an seiner heiligen Stdtte?

Wer unschuldige Hénde hat und reinen Herzens ist,

wer nicht bedacht ist auf Lug und Trug und nicht falsche Eide schwort,

Stimme 2: Wer von uns hat ein reines Herz, wer hat unschuldige Hande? So oft habe ich das
Gefiihl, nicht gegen den Strom schwimmen zu kénnen. Auto, Wohnung, in der alle Platz haben,
auch Urlaub — alles gehort irgendwie dazu. Da heraustreten? Das kommt mir so vor, als wiirde
ich mich gegen starken Wind wenden.

Stimme 1: Geben die Geschichten von Gottes Nadhe nicht Kraft? Christinnen konnten
miteinander nach ganz anderen Mal3stdaben leben. Wenn ich, die Erde, Gott gehdre, dann
miisste ich fiir die Menschen doch mehr bedeuten als alle Zwénge und
Konventionen. Macht es nicht mide, immer mithalten zu wollen?
Wofiir lohnt es sich zu leben? Sehnt sich niemand nach einer
Gemeinschaft, in der Glite wohnt?

der wird den Segen vom Herrn empfangen
und Gerechtigkeit vor dem Gott seines Heiles.
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Stimme 2: Gesegnet sein, erfiillt, tief beriihrt, mit Liebe beschenkt — danach sehne ich mich so
sehr! Nach einem Lebenstakt, mit dem ich Schritt halten kann. Nach einem giitigen Gott, mit
Giite gesegnet sein ... Ich fiirchte, dass das in meinem Hamsterrad kaum maglich ist.

Das ist das Geschlecht,

das nach ihm fragt,

das da sucht dein Antlitz, Gott Jakobs.

Stimme 1: Ich traume davon, dass ihr Menschen eure Hamsterrdader verlasst. Dann kdnntet ihr
euch zusammentun, auf Gott héren und euer Leben lberdenken. Neu anfangen, Giite leben,
Giiter teilen, weil ich, die Erde, Gott gehore, weil ihr Menschen in Gottes Giite gehort, weil Gott
euch segnet ...

Die Erde ist des Herrn
und was darinnen ist,
der Erdkreis und die darauf wohnen.

Gebet:

Guter Gott, 6ffne uns die Augen damit wir deine Schépfung sehen. Schenke uns Mut damit wir
Schritte wagen, um deine Schopfung zu wahren. Offne uns den Mund damit ich andere darauf
aufmerksam machen und weiter erzdhlen kdnnen wie wichtig deine Schopfung ist. Amen

|EINSTIEG

Wir Menschen haben schon viel erreicht. Wir sind mittlerweile in der Lage tief in den Weltraum
zu blicken oder aber sogar vom Weltall zurlick zur Erde. So auch Alexander Gerst, ein deutscher
Astronaut, der schon mehrmals auf der internationalen Raumstation war. Unzdhlige Male hat
er bei einem Blick aus dem Fenster die Schonheit der Erde, aber auch ihre Kleinheit und
Verletzlichkeit bewundern kdnnen.

Uberwiltigt von diesen Erfahrungen hielt er eines Tages eine bemerkenswerte Ansprache an
die kiinftigen Enkel, an uns alle. Es war eine Botschaft fiir uns, die wir heute auf dieser Erde
leben. Darin zahlte er nicht nur die taglich sich verscharfenden Risiken auf, die das Leben auf
dieser Erde gefdhrden: die Rodung der Wailder, die Vermiillung der Meere, die Verpestung der
Atmosphdre mit Kohlendioxyd und vieles mehr. Vor allem richtete er sich an die ndchste
Generation mit der iiberraschenden Aufforderung, die eigenen Trdume zu leben und ,niemals
ganz erwachsen zu werden.” So als wollte er uns damit sagen, dass nur eine gewisse
Kindlichkeit dieses von erwachsenen Menschen in Gang gesetzte Zerstérungswerk, die immer
weiter voranschreitende Vermiillung unseres Planeten aufhalten konne. Denn Kinder
begegnen der Erde mit einer anderen Haltung, einer Art Unbefangenheit und Offenheit mit der
sie viel auf dieser Welt bewegen kdnnen.

KYRIE

Um uns in rechter Weise unserem Schopfer ndhern zu kénnen, rufen
wir ihn um sein Erbarmen und um die Vergebung unserer Siinden an.
Du hast den Menschen einen eigenen Willen gegeben. (kurze Stille)
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Herr erbarme dich!

A: Herr erbarme dich!

Du bist der Heiler und Erléser der Welt. (kurze Stille)
Christus erbarme dich!

A: Christus erbarme dich!

Du schenkst dem Menschen den Respekt vor deiner Schépfung und dem Schépfer. (kurze
Stille)

Herr erbarme dich!
A: Herr erbarme dich!

Der Gott, der Himmel und Erde gemacht hat, er erbarme sich unser. Er bewahre uns vor
falschen Entscheidungen und fiihre uns so in sein ewiges Reich.

A: Amen!

| TAGESGEBET/EROFFNUNGSGEBET

Gebet 1

Guter Gott, wir sind deine Kinder

und du hast uns die Freiheit auf Erden geschenkt.

Du hast uns alle mit unterschiedlichen Starken ausgestattet
und uns damit zu individuellen Menschen gemacht.

Wir wollen diese Stdrken gemeinsam nutzen

und sie in die Welt tragen.

Hilf uns, dass wir unsere Starken mit anderen teilen.

Gib uns Mut, mit unserer Individualitdt in die Welt zu gehen
und nicht nur auf uns selbst zu schauen.

Lass uns in Solidaritdat mit Bedacht auf dieser Welt leben.
Darum bitten wir durch Jesus Christus, unseren Bruder und Herrn.

Amen.
Gebet 2

Du Gott des Lebens,

dein Sohn Jesus Christus hat uns in vielen Begegnungen
gezeigt, wie wir leben kénnen:

aufmerksam fiir die Anderen, achtsam mit uns

selbst und vertrauend auf deine Nahe und Liebe.
Schenke uns offene Ohren, die dein gutes Wort

horen, sanfte Augen, die auf unsere Welt schauen,

und ein weites Herz mit viel Platz fiir den

Nachsten. Darum bitten wir dich durch Jesus

Christus, unseren Bruder und Herrn.

Amen.
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Gebet 3

GroRer Gott, wir haben uns hier versammelt, um dich in deiner Schopfung zu preisen.

Alles, was du gemacht hast, ist schon; ist durchdrungen von deiner Liebe.

Deinen Sohn hast du der Niedrigkeit dieser Schopfung anvertraut,

damit ein ewiger Bund zwischen Gott und den Geschépfen geschlossen werde.

Schenke uns in dieser Feier deine Gegenwart, damit wir mehr und mehr von deiner Liebe
durchdrungen und mehr und mehr Teil deiner guten Schépfung werden.

Darum bitten wir durch Christus unseren Herrn und Erl6ser.

Amen.

LESUNG

Gen 1, 1.26-31a

Evangelium:

Mk 8,22 - 26 — Die Heilung des Blinden in Betsaida.
Mt 5,13 — 16 — Doppelbildwort vom Salz und vom Licht
Mk 7,13 -23

Und Jesus sprach: durch eure eigene Uberlieferung habt ihr Gottes Wort auRer Kraft gesetzt.
Und ahnlich handelt ihr in vielen Fallen.

14 Hort mir alle zu und begreift, was ich sage!

15 Nichts, was von auf3en in den Menschen hineinkommt, kann ihn unrein machen, sondern
was aus dem Menschen herauskommt, das macht ihn unrein.

17 Er verlieR die Menge und ging in ein Haus. Da fragten ihn seine Jlinger nach dem Sinn dieses
ratselhaften Wortes.

18 Er antwortete ihnen: Begreift auch ihr nicht? Versteht ihr nicht, dass das, was von aul8en in
den Menschen hineinkommt, ihn nicht unrein machen kann?

19 Denn es gelangt ja nicht in sein Herz, sondern in den Magen und wird wieder ausgeschieden.
Damit erklarte Jesus alle Speisen fiir rein.

20 Weiter sagte er: Was aus dem Menschen herauskommt, das macht ihn unrein.

21 Denn von innen, aus dem Herzen der Menschen, kommen die bosen Gedanken, Unzucht,
Diebstahl, Mord,

22 Ehebruch, Habgier, Bosheit, Hinterlist, Ausschweifung, Neid, Lasterung, Hochmut und
Unvernunft.

23 All dieses Bdse kommt von innen und macht den Menschen unrein.

KATECHESE
Katechese 1

Kind 1: Hey, na..., hast du im Gottesdienst heute auch das Evangelium
gehort. Das Klang ja schon irgendwie ziemlich diister, so als ob wir
Menschen ganz schon bose waren.

Kind 2: Ja, habe ich auch gehort. Aber ich glaube du brauchst keine
Angst haben, dass alles was du machst schlecht ist.
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Kind 1: Nicht...?!

Kind 2: Nein, nur manche Handlungen sind schlecht. Leider ist es uns manchmal gar nicht
bewusst, dass wir etwas falsch machen. Denn wir kdnnen uns nicht nur anderen Menschen,
sondern auch der Schépfung Gottes gegenliber falsch verhalten: Auch ein achtlos in die Natur
geworfene Verpackung ist nicht ok.

Kind 1: Puh... aber wie soll ich das schaffen? Ich glaube das kann ich nicht? Wie soll ich immer
dem Anspruch Jesu gerecht werden?

Kind 2: Das ist eine gute Frage. Und ich glaube, man kann nicht immer alles richtig machen.
Aber sobald der Wille da ist, bewusst durchs Leben zu gehen und auf andere Menschen und
die Schopfung und auf unsere Natur Riicksicht zu nehmen, kdnnen wir schon viel erreichen.

Kind 1: Verstehe... schau mal hier. Da hat einfach jemand seine Eisverpackung in die Wiese
geworfen, obwohl gleich da driiben ein Miilleimer ist. (Kind 1 hebt die Verpackung auf und
schmeilt sie in den Miilleimer.) Kann Jesus auch das gemeint haben, wenn er davon sprach,
dass das Schlechte vom Menschen kommt? Weil das hier ist ja schlecht fiir die Umwelt.

Kind 2: Ganz genau, schon Kleinigkeiten konnen etwas verdandern. Dadurch kénnen auch wir
Kinder etwas tun. Sogar der Astronaut Alexander Gerst hat uns Kinder ganz direkt
angesprochen, um uns Mut zu machen etwas zu bewegen und unsere schone Erde, Gottes
Schépfung nicht zu einer Miillkippe werden zu lassen.

Kind 1: Jetzt bin ich motiviert, in Zukunft werde ich viel mehr darauf achten, wie viel
Verpackung ich verbrauche und wie ich mit der Natur aber auch mit anderen Menschen
umgehe, damit von mir méglichst wenig Béses kommt.

Katechese 2

Zwei Kinder unterhalten sich liber das Thema Plastik. Eine Pflanze steht in der N3he der
Kinder.

Kind 1: Hallo!
Kind 2: Hallo! (In der Hand hélt es eine Plastiktiite mit einem Apfel drin)
Kind 1: Warum hast du dein Obst in einer Plastiktiite?

Kind 2: Wie soll ich es sonst tragen? (Nimmt den Apfel aus der Plastiktiite und wirft sie hinter
sich)

Kind 1: Warum wirfst du die Plastiktiite weg? Das ist nicht gut fiir die Umwelt. Jedes Jahr
werden 300 Millionen Tonnen Plastik hergestellt —vom Legostein bis zum Joghurtbecher, vom
Gartenstuhl bis zum Fischernetz, Fahrradreifen, Autoteile, Handys — die Welt ist voller Plastik.
Wiirde man all das Plastik auf LKW “s packen, ergdbe das eine Kette,
die dreimal um die Erde reichen wiirde. Dummerweise verschwindet in
der Umwelt Kunststoffe nicht so schnell wieder. Sie zerfallen nicht wie
Holz oder andere Stoffe aus der Natur. Es dauert zum Beispiel 450
Jahre, bis sich eine normale Getrankeflasche aus Plastik vollsténdig
aufgeldst hat.
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Kind 2: Wow!!! Ich wusste nicht, dass es so viel Plastik auf der Erde gibt. Aber was kann ich
tun, damit es weniger Plastik gibt? Gibt es einen Weg darauf zu verzichten?

Kind 1: Du musst einfach schauen, dass du Plastik vermeiden kannst. Es gibt immerhin
Bereiche wo Plastik sehr sinnvoll ist. Zum Beispiel in der Medizin flir Spritzen oder in
Restaurants fiir Lebensmittel, nicht alles ist schlimm an Plastik. Wir miissen nur sorgsam damit
umgehen. Es gibt einen Weg auf Plastik zu verzichten, aber es ist ein langer Weg, den jeder in
seinem eigenen Tempo gehen muss. Nicht jede Alternative ist fiir jeden geeignet

Kind 2: Gut, dass du mich aufgeklart hast. Ich werde mir in Zukunft mehr Gedanken lber
meinen Umgang mit Plastik machen. (Es hebt die Plastiktiite auf und steckt sie ein)

FURBITTEN - EINLEITUNG UND SCHLUSSGEBET

Gott ist uns nah und hilft uns, uns selbst zu helfen. Er hort unsere Bitten und kennt unsere
Sehnsucht.

Ihn lasst uns bitten:
- Qott, erfiille unsere Herzen mit Mut!
- Gott, erfiille unsere Ohren mit der Fahigkeit, das Leise zu horen!
- Gott, erfiille unsere Augen mit Umsicht!

Gott, dir vertrauen wir uns und unsere Traume fiir ein gerechten Umgang mit der Welt an und
danken dir fiir deine N3he, durch Jesus Christus, unseren Bruder und Herrn.
Amen.

Oder:

Guter Gott, wir bringen diese und alle unausgesprochenen Bitten mit unserem ganzen ICH vor
dich. Erinnere uns im Alltag immer wieder daran, dass wir nicht allein auf deiner Welt leben
und als Christ*innen unsere Verantwortung fiir die Welt wahrnehmen. Begleite uns auf
unseren Wegen und stdrke unser Tun. Darum bitten wir dich durch Jesus Christus.

Amen!

GABENGEBET

Allmachtiger Gott, wir bringen dir Brot und Wein, Gaben aus deiner Schdpfung und von
Menschenhand gemacht.

Nimm das Gute und Schone an, das wir dir bringen.
Barmherziger Gott, wir bringen dir auch, was in unseren Augen miihsam und hasslich ist.

Nimm auch dieses von uns an, damit es durch deine heilende Liebe zum
Guten gewandelt werde.

Das erbitten wir durch Christus unseren Bruder und Herrn.

Amen.
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| SCHLUSSGEBET

Guter Schopfergott,

alles, was wir sind und haben ist dein Geschenk. Uns klingt in den Ohren:

.Macht euch die Erde untertan.”

Hilf uns erkennen, dass dein Auftrag nicht bedeutet, die Herrschaft zu ibernehmen, sondern
vielmehr in Einklang und Verantwortung mit dem groRen Schopfungswerk zu leben.

Darum bitten wir durch Christus unseren Herrn.

Amen.

|PLASTIKFREI EINKAUFEN UND KOCHEN

In dieser Gruppenstunde geht es darum, mit den Teilis plastikfrei Einzukaufen und zu kochen.
Wenn man mit Kindern kocht macht man dies meist ohne zuvor mit ihnen einkaufen zu gehen,
da dies oft zeitaufwendiger ist. Im Rahmen des Jahresthemas sollen die Kinder allerdings auch
in den Einkaufsprozess mit eingebunden werden, damit sie selbst erfahren konnen, wie man
am besten plastikfrei einkauft und wie schwer dies teilweise sein kann.

Wenn das Einkaufen und Kochen zu zeitaufwendig fiir eine Gruppenstunde ist kann es auch
gerne aufgeteilt werden.

In diesem Fall gdbe es eine erste Gruppenstunde, in der das Rezept vorgestellt wird. Die Teilis
sollen dann Uiberlegen, wo sie was am besten einkaufen kdnnen. Es ist hierbei gut, die Kinder
auch erstmal in einen Discounter gehen zu lassen, damit sie einen Unterschied zwischen den
verschiedenen Laden bemerken. Und wie immer gilt, so viel wie plastikfrei gekauft werden
kann ist gut, aber wenn es nicht alles ist, ist dies auch nicht schlimm, da auch das mit den Teilis
reflektiert werden kann.

Beim darauffolgenden Kochen sollen die Kinder liber ihre Erfahrungen beim Einkaufen
berichten und auch erzahlen, wie es bei ihnen zuhause so ist.

Rezeptideen:

Weizentortillas mit Gemiisefiillung und Obstsalat
Zutaten:

Mehl, Salz, Wasser, Ol, Joghurt, Pfeffer, Salz, Paprika, Zitrone, Knoblauch, Tomate, Paprika,
Mais, Salat,...... weiteres Gemiise und auch Obst nach Geschmack z.B. Banane, Apfel, Orange,
Kiwi, Nektarine (Obst, das die Teilis mégen und plastikfrei erhiltlich ist)

Weizentortillas (12 Pers.)

525g Mehl + Mehl fiir die Arbeitsflache
3 TL Salz

300ml lauwarmes Wasser
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Mehl mit Salz mischen und lauwarmes Wasser dazu geben. Dabei alles zu einem glatten,
kompakten Teig verkneten. Den Teig nun kurz ruhen lassen.

Zuletzt den Teig auf eine bemehlte Flache geben, nochmals gut durchkneten und in 12 Teile
teilen.

Die Stlicke dlinn ausrollen und OHNE Fett in einer beschichteten Pfanne braten, bis sie Blasen
werfen.

Joghurtdipp

1x Glas Joghurt
Pfeffer

Salz
Paprikapulver

1x Knoblauchzehe
Zitrone

Den Joghurt in eine Schale geben und mit Salz, Pfeffer und Paprikapulver wiirzen. Die Zitrone
aufschneiden und einige Spritzer Zitronensaft hinzugeben. (Der Rest der Zitrone kann in eine
Karaffe mit Wasser gegeben werden) Je nach Geschmack noch eine Zehe Knoblauch
hineinpressen, oder sehr fein schneiden und hinzugeben.

Das Gemiise in Streifen schneiden und auf Teller legen.

Alles auf den Tisch stellen und genieBen. (Jede*r kann sich seinen Wrap so zusammenstellen,
wie er¥sie mag)

Obstsalat

Das Obst in mundgerechte Stiicke schneiden und gemeinsam in eine Schiissel geben. Bis zum
Nachtisch durchziehen lassen.

|UPCYCLING/MULLKUNST

Jahreszeit: Ganzjahrig

Zeitbedarf: Vorbereitung eine bis zwei Wochen

Durchfiihrung: 3 Stunden

Ort: Gruppenraum

Material: Kartons, unterschiedliche Papiersorten und Zeitschriften,

Klopapierrollen, saubere Verpackungen aller Art, Wollreste, alte saubere
Lappen oder kaputte Kleidungsstiicke, Holzreste, Klebstoff, Leim,
Schere, Wasserfarben, Fingerfarben, Pinsel

Mill kann man nicht nur wegwerfen, sondern auch zu tollen
Kunstwerken verarbeiten. Miillkunst ist sehr vielfdltig und fordert die
Kreativitdt. Lasst die die Kinder im Laufe von ein bis zwei Wochen
verwendbaren Miill zu Hause sammeln und dann mitbringen
(Anregungen siehe Materialliste). Je mehr und je unterschiedlicher,
desto besser. Alle Gegenstdnde und die Bastel- und Malutensilien
werden im Gruppenraum bereitgelegt. Wenn geniigend Material
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vorhanden ist, konnen die Kinder ihrer kiinstlerischen Ader freien Lauf lassen. Natiirlich kann
auch ein Thema vorgegeben werden. Dadurch kann die Kreativitat der kleinen Kiinstler*innen
in eine bestimmte Richtung gelenkt werden oder ihnen eine Hilfestellung gegeben werden.
Hier bieten sich zum Beispiel an: Roboter, Fahrzeuge, Ritterburgen, Unterwasserwelt,
Millmonster, fremde Planeten. Eine kleine Ausstellung am Ende rundet die Aktion ab.

MULLSAMMELAKTION
In dieser Gruppenstunde soll eine Miillsammelaktion gestartet werden.

Ihr braucht dazu Handschuhe (am besten bringt jeder welche von Zuhause mit), groRe blaue
Miillsdcke und Miillgreifer (wenn vorhanden; fragt mal bei euerem*r Kiister*in nach)

Ihr konnt in dieser Gruppenstunde Kleingruppen bilden, die gegeneinander antreten, oder
gemeinsam auf Mission gehen. Am besten schaut ihr euch schon vor der Gruppenstunde in der
Gegend um, damit ihr wisst, wo am meisten Miill liegt. Vielleicht gibt es einen Park, oder einen
nahegelegenen Wald, der dringend mal gesdubert werden muss.

Klart vor der Aktion, wo ihr den Miill entsorgen kdnnt. (Kirche, Miillsammelstelle (mdglichst.
kostenlos?))

Wenn ihr als Kleingruppen gegeneinander antretet, weist den Gruppen vorher Aufraumgebiete
zu und klirt die Wettbewerbsbedingungen. (Wer gewinnt? Die Gruppe mit den meisten Sicken
oder dem schwersten Miill?)

Schaut euch nach dem Sammeln zusammen mit den Teilis den Mill an und trennt ihn
gegebenenfalls richtig. Vielleicht findet ihr ja einen Verpackungsgegenstand mit einem
Mindesthaltbarkeitsdatum, das alter als die Teilis ist.

KLEIDERTAUSCHPARTY

Eine Kleidertauschparty kann dabei helfen Kleidern ein zweites Leben zu schenken.
Kleidungsstiicke, die man nicht mehr anziehen mochte, konnen in einem anderen
Kleiderschrank ein neues Zuhause finden. Das hilft sowohl dabei Kleidermiill zu vermeiden als
auch dabei Ressourcen zu schonen und gegen die Fast Fashion Gesellschaft anzukdmpfen.

Tauschregeln:

Welche Menge an Kleidung darf mitgebracht werden? Darf man nur so viel wieder mitnehmen,
wie man mitgebracht hat und falls ja, wollt ihr genau nachzahlen oder vertraut ihr da einfach
euren Gasten?

Ein Limit fiir mitgebrachte Teile, wie z.B. 3,5,7 oder 10 Stiick sind eine
gute Menge, um einen Uberblick behalten zu kénnen und wirklich nur
ganze Kleidungsstiicke zum Tauschen bereit zu stellen.

Schreibt die Regeln auf ein grolRes Plakat!
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Wenn z.B. nur genauso viele Teile mit nach Hause genommen werden diirfen, wie mitgebracht
wurden empfiehlt sich eine Art Marken System am Eingang.

Wenn ihr die Sachen am Eingang in Empfang nehmt, kénnt ihr die Kleidungsstiicke auf ihre
Wertigkeit hin Gberpriifen, alles in Kategorien einteilen und aufhdangen, bzw. ordentlich
hinlegen.

Was muss gemacht werden? (welche Aufgaben gibt es):

- Aufbau: Tische bzw. Kleiderstangen fiir die Kleidung.

- Ein*e Ansprechpartner¥in am Eingang, der*die die Regeln kurz erklart.

- Zwei bis drei Personen (hdngt von der Anzahl der Teilnehmenden ab), welche am Ein-
gang die mitgebrachten Teile sichten und nicht mehr brauchbares aussortieren.

- Jemand, der*die darauf achtet, dass die Kleidung auf den Tischen ordentlich aussieht
und in den Umkleiden liegengelassene Sachen zuriickhangt.

- Betreuer*innen fiir alles Optionale (Garderobe, Musik, Verkauf von Kuchen und Ge-

trinken).
- Jemand, der*die den Infostand betreut (Warum macht ihr das iiberhaupt?).
- Fakten: z.B. Greenpeace: https://greenwire.greenpeace.de/system/files/2019-

04/s01951 greenpeace report konsumkollaps fast fashion.pdf



https://greenwire.greenpeace.de/system/files/2019-04/s01951_greenpeace_report_konsumkollaps_fast_fashion.pdf
https://greenwire.greenpeace.de/system/files/2019-04/s01951_greenpeace_report_konsumkollaps_fast_fashion.pdf
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|QUIZ - WER WIRD MULLIONAR

Dieses Quiz kann auf verschiedene Art und Weise gespielt werden: Wahlt diese einfach
Situationsbedingt aus. Im Anhang findet ihr das Quiz nochmal als Druckversion (S. 35). Die
richtigen Antworten sind jeweils rot.

1. Wie viele Plastiktiiten werden jahrlich auf der ganzen Welt verbraucht?

A: bis zu zehn Millionen Tiiten
B: rund eine Milliarde Tiiten
C: etwa eine Billion Tiiten (2 Millionen Tiiten die Minute)

2. Welcher natiirliche Stoff dient als Vorbild fiir die Kunststoff Herstellung?

A: Kautschuk
B: Harz
C Honig

3. Das Wort ,Plastik” kommt urspriinglich aus dem ....

A: Griechischen und bedeutet ,,weich"
B: Franzosisch und bedeutet ,formbar” (plastique)
C: Chinesisch und bedeutet ,kiinstlich”

4. In welchem Ozean treibt der gréRRte Plastikteppich der Welt?

A: Pazifik (Info: in der Ndhe von Hawaii, etwa so groR wie Mitteleuropa)
B: Atlantik
C: Mittelmeer

5. Das bis heute hergestellte Plastik wiirde reichen, um unseren Planeten...

A: einmal in Folie einzuwickeln.
B: sechsmal in Folie einzuwickeln.
C: zehnmal in Folie einzuwickeln.

6. Wie lange halt sich eine Plastikflasche in der Natur?

A: einen Monat
B: 80 Jahre
C: 450 Jahre

7. Plastik ersetzt mittlerweile oft auch Papier. So auch bei...

A Klopapier
B: Geldscheinen (z.B. Kanada und Jamaica)
C Zeitungen
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8. Aus welchem Gemiise ldsst sich Bio-Plastik herstellen?

A Paprika und Tomaten
B: Blumenkohl und Spargel
C Mais und Kartoffeln

9. Wie viele Tonnen Plastik werden jedes Jahr produziert?

A: 100 Millionen Tonnen
B: 300 Millionen Tonnen
C: 500 Millionen Tonnen

(Info: Jedes Jahr werden auf der ganzen Welt ungefihr 300 Millionen Tonnen Plastik
hergestellt. Zum Vergleich: In den 1950er Jahren waren es noch knapp 1,5 Millionen Tonnen
Plastik pro Jahr.)

10. Wie sollte Plastik am besten entsorgt werden?

A: Recycling (Gelber Sack)
B: auf dem Kompost
C durch Verbrennung

11. Wie hoch ist die Recyclingquote fiir Kunststoffverpackungen in Deutschland?

A: 75 Prozent
B: 91 Prozent
C: 16 Prozent

12. Wie lange ist eine Plastiktiite im Schnitt in aktiver Benutzung, bis sie aktiv weggewor-
fen wird?

A: 25 Minuten
B: 2 Stunden
C 3 Tage

13. Wie viele Plastiktiiten verbraucht jeder Deutsche im Schnitt pro Jahr (Mai 2018)?

A: 35
B: 45
C: 65

14. Wie viel Prozent des jahrlich weltweit produzierten Plastiks landet in den Weltmeeren?
A: 2,7

B: 22,7
C: 7277
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QUELLEN

Interessante Filme:

https://www.zdf.de/dokumentation/planet-e/planet-e-der-plastik-fluch-100.html

Theorieteil:

https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/abfall-und-recycling (aufgerufen 29.06.2019)

https://umwelt.hessen.de/umwelt-natur/kreislauf-abfallwirtschaft/abfallwirtschaft-hessen

https://www.gruenspar.de/blog/2014/06/04/15-ultimative-tipps-zum-muell-vermeiden/
https://www.andersdenken.at/upcycling-kreativitaetstraining/

https://www.nachhaltigkeit.info/artikel/recycling_und_wiederverwertung_1656.htm?sid=n0
hbvttfrd1tgla7act1s15tj1

https://wirtschaftslexikon.gabler.de/definition/recycling-44989
https://www.awg.de/media/broschwertstoffhof_1_2018.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=XfQpwgfHTP8

https://www.bmu-kids.de/wissen/boden-und-
wasser/wasser/meeresumweltschutz/plastikmuell-im-meer/#c2328

Gruppenstunden:
https://www.geo.de/geolino/basteln/15038-upcycling-mit-kindern-basteln
Impuls:

http://www.umkehr-zum-leben.de/fileadmin/media/umkehr-zum-leben.de/pdf/Materia-
lien/Arbeitshilfe Staunen-Forschen.pdf

noch mehr Infos im Plastikatlas:

https://www.boell.de/de/2019/05/14/plastikatlas?dimension1=ds_plastikatlas_2019
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https://www.nabu.de/umwelt-und-ressourcen/abfall-und-recycling
https://umwelt.hessen.de/umwelt-natur/kreislauf-abfallwirtschaft/abfallwirtschaft-hessen
https://www.gruenspar.de/blog/2014/06/04/15-ultimative-tipps-zum-muell-vermeiden/
https://www.andersdenken.at/upcycling-kreativitaetstraining/
https://www.nachhaltigkeit.info/artikel/recycling_und_wiederverwertung_1656.htm?sid=n0hbvttfrd1tgla7act1s15tj1
https://www.nachhaltigkeit.info/artikel/recycling_und_wiederverwertung_1656.htm?sid=n0hbvttfrd1tgla7act1s15tj1
https://wirtschaftslexikon.gabler.de/definition/recycling-44989
https://www.awg.de/media/broschwertstoffhof_1_2018.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=XfQpwgfHTP8
https://www.bmu-kids.de/wissen/boden-und-wasser/wasser/meeresumweltschutz/plastikmuell-im-meer/#c2328
https://www.bmu-kids.de/wissen/boden-und-wasser/wasser/meeresumweltschutz/plastikmuell-im-meer/#c2328
https://www.geo.de/geolino/basteln/15038-upcycling-mit-kindern-basteln
http://www.umkehr-zum-leben.de/fileadmin/media/umkehr-zum-leben.de/pdf/Materialien/Arbeitshilfe_Staunen-Forschen.pdf
http://www.umkehr-zum-leben.de/fileadmin/media/umkehr-zum-leben.de/pdf/Materialien/Arbeitshilfe_Staunen-Forschen.pdf
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ANHANG

|WER WIRD MULLIONAR

1.

Wie viele Plastiktiiten werden jahrlich auf der ganzen Welt verbraucht?

A: bis zu zehn Millionen Tiiten
B: rund eine Milliarde Tiiten
C: etwa eine Billion Titen

Welcher natiirliche Stoff dient als Vorbild fiir die Kunststoff Herstellung?

A: Kautschuk
B: Harz
C Honig

Das Wort , Plastik” kommt urspriinglich aus dem ....

A: Griechischen und bedeutet ,weich”
B: Franz6sischen und bedeutet , formbar”
C: Chinesischen und bedeutet , kiinstlich”

In welchem Ozean treibt der gréte Plastikteppich der Welt?

A: Pazifik
B: Atlantik
C: Mittelmeer

Das bis heute hergestellte Plastik wiirde reichen, um unseren Planeten...

A: einmal in Folie einzuwickeln.
B: sechsmal in Folie einzuwickeln.
C: zehnmal in Folie einzuwickeln.

Wie lange halt sich eine Plastikflasche in der Natur?

A: einen Monat
B: 80 Jahre
C: 450 Jahre

Plastik ersetzt mittlerweile oft auch Papier. So auch bei...

A Klopapier
B: Geldscheinen
C Zeitungen

Aus welchem Gemiise ldsst sich Bio-Plastik herstellen?

A Paprika und Tomaten
B: Blumenkohl und Spargel
C Mais und Kartoffeln
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9. Wie viele Tonnen Plastik werden jedes Jahr produziert?

A: 100 Millionen Tonnen
B: 300 Millionen Tonnen
C: 500 Millionen Tonnen

10. Wie sollte Plastik am besten entsorgt werden?

A Recycling
B: auf dem Kompost
C durch Verbrennung

11. Wie hoch ist die Recyclingquote fiir Kunststoffverpackungen in Deutschland?

A: 75 Prozent
B: 91 Prozent
C: 16 Prozent

12. Wie lange ist eine Plastiktiite im Schnitt in aktiver Benutzung, bis sie aktiv weggewor-
fen wird?

A: 25 Minuten
B: 2 Stunden
C 3 Tage

13. Wie viele Plastiktiiten verbraucht jeder Deutsche im Schnitt pro Jahr (Mai 2018)?

A: 35
B: 45
C: 65

14. Wie viel Prozent des jahrlich weltweit produzierten Plastiks landet in den Weltmeeren?
A: 2,7

B: 22,7
C: 7277
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Druckvorlage Gruppeneinteilung:

Gelber Sack Restmiill Bio Wertstoffhof
Milchkarton Glasscherben Blumen Altholz
Joghurtbecher Kerzenreste Eierschale Altmetall
Shampooflasche Windeln Essensreste Fliesen
Styropor Backpapier Obstreste Teppich
Alufolie ;EE‘:::E{BSB Rasenschnitt (trocken) Energiesparlampe
Konservendose Tapetenreste Haare Kabel
Verpackung Miisliriegel Filzstift Holzspédne Kunstrasen
Spraydose (leer) Lego Kaffeefilter Laminat

Tube Zahnpasta

Lumpen (Textilien)

Laub

Satellitenschiissel

Wourstverpackung

DVDs

Strauchschnitt

Steine

Plastikflasche ohne Pfand

Teebeutel
(ohne Metall)
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Praxisgruppe 3:

Gegenstand

CDs und DVDs

Trinkgldser

Energiesparlampen

Servietten [Taschentlicher

Akkus

Elektroschrott

Aquarium [ Fensterglas

Batterien

Arzneimittel

Blei-Autobatterien

Spraydosen










Katholische
junge Gemeinde

Diozesanverband Fulda

& KiG



